
定例講習会 年間スケジュール 

実施月 講習会の種別 講習時間 

4月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

5月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

6月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

7月 普通救命講習Ⅲ（小児、乳児、新生児対象） 3時間 

8月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

9月 上級救命講習（Ⅰ、Ⅲの内容及びその他） 8時間 

10月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

11月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

12月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

1月 普通救命講習Ⅲ（小児、乳児、新生児対象） 3時間 

2月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

3月 普通救命講習Ⅰ（成人対象） 3時間 

 


